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Programme de la journée 
SAMEDI 2 JUILLET 

9:20  18:30 

Inclusion 

Conférence-  
discussion  

 
Valérie Cabanes 

Partages de 
connaissances 

Ateliers rencontres avec 
des acteurs du territoire 

Soirée optionnelle 
Balade sensible au bord 

de l’eau 

Intégration et déclusion 



Conférence 

❖  Valérie Cabanes 



Questions à Valérie Cabanes 

❖  Avez-vous une vision de l’avenir (évolution de l’humanité sur terre, scénario probable) ? On va au 
devant de situations/d’années très difficiles (risques économiques, flux migratoires, raréfaction des 
ressources, catastrophes climatiques). L’humanité semble avoir oublié l’instinct de survie de l’espèce 
comme tous les animaux tant qu’on n’est pas touché individuellement. Il va forcément y avoir un sursaut, 
risque d’arriver trop tard (pas possible de revenir en arrière, on peut freiner, rester en deçà de 2°). En 
revanche, la biodiversité reprend ses droits en 30 ans. Enormément de victimes puis une fois touchés 
individuellement, un mouvement collectif pour revendiquer les nouveaux paradigmes. Ou c’est le chaos, 
partout avec des zones isolées (murs anti-migration, mines d’extraction) pour retrouver une souveraineté 
totale pour maintenir le « niveau » de vie et on implosera de toute façon… L’avenir est sombre mais je crois 
qu’il y a la capacité chez l’humain de revendiquer d’autres modèles. L’humain est en interdépendance et on 
a tellement à apprendre des autres peuples.  

❖  Quel sera notre plan d’attaque pour préserver le Rhône ? Pétitions ? Actions en justice ? Par quoi 
commencer ?  Je ne répondrais pas à cette question, je donne un exemple. En Corse, compétence pour 
légiférer sur l’environnement ce que n’ont pas les régions françaises. Les politiques (assemblée territoriale 
de corse) se sont engagés à préserver le fleuve et un recours en justice est en cours. Une jurisprudence 
peut être créée. En Irlande, protection des écosystèmes à l’échelle d’un territoire lié à la continuité 
écologique et non aux frontières. En Espagne, une professeure de droit a lancé une initiative citoyenne (+ 
500 000 signatures citoyennes, le parlement est obligé de légiférer). Obligation du politique en France à 
partir du moment où il y a une demande forte. Multiformes : initiative citoyenne, procédure en justice (super 
prudent car jurisprudence peut avoir un effet positif OU négatif), … 



Questions à Valérie Cabanes 

❖  Qui insuffle ces lois de justice environnementale ? L’avancée des droits de la nature en générale ? S’inspirer 
des cosmogonies de peuples traditionnels. Les premières lois ont été votées par des populations blanches et les 
« penseurs » sont des blancs  (Christopher Stone vs. Disney, est-ce que les arbres peuvent plaider ?). 1er texte 
fondateur qui a émis l’idée qu’un arbre pouvait se défendre en justice. Dans la plupart des spiritualités du monde 
autres que monothéistes, il y a toujours eu une volonté de célébrer la vie et de vivre en harmonie selon les lois de 
la nature. Cf. Thomas Berry. Droit coutumier des peuples autochtones (droit non écrit car tradition orale) : nous 
appartenons à un territoire et nous vivons selon les règles de ce territoire car nous savons que si nous ne 
respectons pas les règles de partage, nous ne serons plus en harmonie. C’est une évidence pour les cultures 
traditionnelles. Si on reconnait les droits de la nature dans la constitution, on va pouvoir empêcher des projets.  

❖  Qui peut décider d’être gardien / gardienne du Rhône ? Dans la constitution en Equateur, n’importe qui peut 
être gardien.ne de n’importe quel écosystème. En Nouvelle-Zélande, les gardien.nes sont les tribus maoris (et co-
nommées gardiennes par les autorités) qui vivent sur ce lieu depuis toujours. Idem en Colombie, ce sont les 
riverain.nes. Un choix philosophique, citoyen.ne de la terre et gardien.ne de n’importe quel écosystème. En 
France, pour le climat, il faut via plusieurs associations, pour la biodiversité, un groupement de citoyen.nes. Aux 
Pays-Bas, les citoyens peuvent faire des actions de groupes en justice. Dépend des panélistes, de la force 
symbolique, plus crédible en tant qu’habitant.es du Rhône ou on souhaite que tout le monde puisse se retrouver 
gardien / gardienne de la nature.  

 



Questions à Valérie Cabanes 
❖  Pourquoi l’évolution des droits de la nature est-elle si lente en France et en Europe ? Attention, droit à la nature est 

aussi un nouveau droit reconnu dans un pays du Nord (un accès à la nature), le droit à un environnement sain et les droits 
de la nature (éléments naturels sujets de droits pour eux-mêmes). Car nous sommes les fondateurs de la culture 
occidentale qui a dominé le monde (gagnants de la 2e Guerre mondiale), fixé les règles internationales et imposé les 
règles commerciales pour maintenir un accès aux ressources et sa richesse + une culture religieuse et philosophique qui 
nous fait croire qu’on peut vivre sans la nature. C’est la source du problème. Une volonté nouvelle de questionner les 
fondements culturels, c’est normal qu’on soit les derniers. Les nouveaux PLU ont dû s’adapter aux lois européennes 
(protection forêts et biodiversité) et ont posé une requalification en terre agricole de terrain constructible en zone 
forestière. Donc on parque les humains ? Constat d’échec ? Soit on arrive à réapprendre à vivre avec le vivant soit on 
cloisonne et on va mal (besoin d’aller dans la nature pour aller bien).  

❖  Est-ce que le mal fait est irréversible et comment agir ? On a 50 ans en retard mais ce n’est pas une raison de ne rien 
faire. Chaque acte sauvera quelqu’un.  

❖  Sans sensibilisation des populations une entité juridique pour la nature est-elle suffisante ? Oui cela va de pair, si 
vous devenez porte-parole du Rhône, à chaque fois que vous allez en parler, vous allez être dans une démarche de 
sensibilisation. Un discours uniquement mental ne marchera pas. Il va falloir connecter à vos émotions, oser être triste, 
être en colère, dépression, deuil, accepter cette vulnérabilité pour que la nature et la souffrance du monde vivant parlent 
à travers vous. En le sentant dans vos tripes.  

❖  Y-a-t-il des retours d’expériences de rapport de forces entre gouvernance et les personnes à l’initiative de ce 
processus ? 70 000 personnes votent et 71% votent en faveur de la reconnaissance juridique du fleuve. Il y a des 
rapports de force et ça dépend de qui gouverne au moment où vous lancez les initiatives. L’effet boule de neige est 
intéressant, certains commencent, Lyon va s’adresser aux autres territoires pour qu’ils agissent aussi. Que tout le monde 
s’engage et il y en aura tellement qu’au niveau de l’État, ça va bouger. C’est déjà dans certains programmes politiques (5 
partis), le terreau commence à être fertile. Il faut que ce soit porté par des citoyen.nes.   



Picnic 



❖  Intervenant.es : 

❖  Emma Feyeux, Notre affaire à Tous 

❖  Pauline Thieriot,Tchendukua 

❖  Jean-Louis Michelot (CC), géographe et naturaliste 

❖  Sève Carrez (CG), docteure en droit de l'environnement et chercheure 
associée au Gredeg-CNRS de Sophia-Antipolis 

❖  Laurent Roy, Agence de l'eau Rhône Méditerranée Corse   

Ateliers avec des expert.es 



Ateliers avec des experts 



Ateliers 
Mise en 
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Les mots pour dire les émotions 

Les 7 émotions de base : 
Colère 
Dégoût 
Surprise 
Honte 

Tristesse 
Peur  
Joie 

 



Les mots pour dire 
les émotions 





Emotions et ressentis 

•  Ce que cette journée m’a fait ressentir, ce que cela a provoqué 
chez moi. 

•  Comment je me sens physiquement et émotionnellement  
•  Quelles pensées sont là ?  
•  Identifier les envies qui naissent 
 
•  Temps en triplette 



Déclusion et Intégration 

❖  1 - Qu’est-ce que j’ai retenu par rapport au mandat ? 

❖  2 - La question nouvelle que cela fait émerger par rapport au mandat. 

❖  3 - Mon ressenti ce soir.  









❖  Soirée optionnelle 

 

❖  Jean-Louis Michelot  et Yves - Balade 
sensible et Échappées sensorielles 


